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PROCEDURA BEZPIECZENSTWA ZDROWOTNEGO
W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM INTEGRACYJNYM NR 5
IM. MISIA USZATKA W LEGIONOWIE

opracowana na podstawie wytycznych zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego Giéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia
31 marca 2022 r. dla przedszkoli, oddziatdw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia
14 marca 1985 r. o Panistwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r. poz. 195).

I. ORGANIZACJA OPIEKI W PRZEDSZKOLU

1. W miar¢ mozliwos$ci organizacyjnych zapewnia si¢ taka organizacj¢ pracy, ktora ogranicza
nadmierne grupowanie si¢ dzieci (np. w szatni, w ogrodzie przedszkolnym, na korytarzach).

2. Nalezy wietrzy¢ sale, szczeg6lnie w czasie gdy dzieci nie przebywaja w sali oraz w razie
potrzeby- takze w czasie zajec.

3. Personel kuchenny 1 pracownicy administracji powinni ograniczy¢ do minimum kontakty
z dzie¢mi oraz nauczycielami i pracownikami obstugi.

4. Rekomenduje si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na §wiezym powietrzu optymalnie na
terenie przedszkola, z mozliwo$cia korzystania z terenow rekreacyjnych.

5. Sprzet na placu zabaw czyszczony jest regularnie z uzyciem detergentu.

6. Podczas niezbgdnych prac higienicznych wobec dziecka (w miarg potrzeby) zaleca sig, aby
pracownik zabezpieczyt si¢ indywidualnymi $srodkami ochrony osobiste;.

7. W przedszkolu znajduja si¢ termometry bezdotykowe, dostgpne dla wszystkich oddziatow.
Po kazdym przemieszczeniu termometru i uzyciu nalezy go zdezynfekowac.

8. Jesli dziecko manifestuje, przejawia objawy mogace wskazywac¢ na infekcj¢ lub chorobg

zakazna (w szczegdlno$ci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci, wymioty, biegunka)
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nalezy odizolowa¢ je od innych dzieci i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunow w
celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola.

9. Dyrektor zapewnia sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami /opiekunami dziecka.

10. Ogranicza si¢ przebywanie osob trzecich w przedszkolu do niezbgdnego minimum
z zachowaniem $rodkow ostroznosci (dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

11. Dyrektor zapewnia pracownikom s$rodki ochrony osobistej, w tym maseczki, rekawiczki
jednorazowe oraz fartuchy z dlugim r¢kawem do stosowania w miarg potrzeby podczas
czynnosci higienicznych wobec dziecka.

12. Dopuszcza si¢ przebywanie w pomieszczeniach przedszkola pracownikow bez maseczek,

jednakze zaleca si¢ stosowanie ich dla wtasnego bezpieczenstwa.

II. PRZYPROWADZANIE I ODBIOR DZIECKA

1. Dzieci mozna przyprowadza¢ w godzinach od 6.30 do 8.30.

2. Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi wytacznie do szatni i korytarzy z zachowaniem zasady
1 rodzic z dzieckiem.

3. Nalezy ograniczy¢ czas przebywania w pomieszczeniach szatni do niezbgdnego minimum.

4. Dziecko po wejsciu do Sali myje rece woda z mydlem z zachowaniem zasad wtasciwego
mycia pod kontrola nauczyciela.

5. Do przedszkola moze uczeszcza¢ wytacznie dziecko zdrowe, bez objawow infekcji lub

choroby zakazne;.

6. Dzieci przyprowadzane sa do przedszkola i odbierane przez osoby zdrowe.

III. HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN I POWIERZCHNI

1. Przed wejsciem do przedszkola tworzy si¢ stanowisko do dezynfekcji rak . Dzieci nie
dezynfekuja rak.

2. Wszyscy pracownicy przedszkola zobowiazani sa do regularnego mycia rak woda
z mydtem, a nauczyciele do dopilnowania, aby robity to dzieci, szczeg6lnie po przyj$ciu do
przedszkola, przed jedzeniem i po powrocie z placu zabaw, po skorzystaniu z toalety.

3. Wyznacza sig osoby odpowiedzialne za regularna dezynfekcje:

- sale, w ktorych przebywaja dzieci - wozna, ktdra sprawuje bezposrednia opiekg w sali,
- korytarze i inne pomieszczenia oraz powierzchnie ptaskie i dotykowe —wozne wedhug

przydzielonych obowiazkow.
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Za biezaca dezynfekcje i czysto$¢ toalet dla dorostych odpowiada kazdy pracownik
korzystajacy z toalety.

Wyznaczone osoby odpowiedzialne sa za codzienne prace porzadkowe ze szczegdlnym
uwzglednieniem statego utrzymywania w czystosci ciagéw komunikacyjnych, toalet 1 sali
oddziatu, powierzchni dotykowych - porgczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow,
stolikow, poreczy krzesel, wlacznikow w salach, a takze za ich dezynfekcje (raz w tygodniu,
w kazdy piatek).

Wozna, ktéra sprawuje bezposrednia opieke w sali odpowiedzialna jest za czysto$¢ zabawek
1 innych przedmiotéw uzywanych przez dzieci oraz regularne czyszczenie pojemnikéw na
odpady.

Wprowadza si¢ Karty monitoringu codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dezynfekcji powierzchni dotykowych - porgczy, klamek 1 powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury,
wlacznikow. Kart¢ wypelniaja wyznaczone osoby.

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy $cisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak, aby dzieci
nie byly narazone na wdychanie oparéw $rodkow stuzacych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych umieszcza sig plakaty z zasadami prawidlowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak- instrukcje, w miar¢ potrzeb

rowniez w innych wersjach jezykowych.

IV. GASTRONOMIA - WYDAWANIE POSILKOW

Korzystanie z dystrybutoréw wody przez dzieci mozliwe jest pod nadzorem opiekuna.

Przy organizacji zywienia w przedszkolu, obok warunkéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, personel
kuchenny zobowiazany jest do utrzymania wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk
pracy, opakowan produktdw, sprzgtu kuchennego.

Positki wydawane sa w sali przedszkolnej. Positki do sali dostarcza wozna. Po
zakonczonym positku wozna oddziatlowa odwozi naczynia na zaplecze kuchenne, gdzie

myje je i wyparza.

. Zaregularna dezynfekcje pomieszczen kuchennych, sprz¢tu 1 blatow odpowiada kucharka.



V. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA

1.

Zaleca sig¢, aby do pracy w przedszkolu przychodzity jedynie osoby bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje¢ drég oddechowych lub chorobe zakazna.

Pracownik, ktory zauwazyt objawy chorobowe u dziecka izoluje je od innych dzieci.
Zalecana odleglo$¢ — 2 metry.

Przy podejrzeniu wystapienia zakazenia u dziecka lub pracownika nalezy powiadomic
natychmiast dyrektora przedszkola.

Obszar, w ktorym poruszatl si¢ i przebywal pracownik lub dziecko z objawami choroby,
nalezy podda¢ dodatkowemu sprzataniu, zgodnie z procedurami oraz umy¢/zdezynfekowac

powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).
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